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Ang Barangay Caingin ay isang madawag na kagubatan o kaingin
bago pa man dumating ang mga misyonaryong Espanyol sa karatig na
barangay Canalate noong 1580. Sa paglipas ng panahon ay mas

maraming mga tao ang nanirahan dito at naging isang ganap na

... pamayanan. Ang Caingin ngayon ay isang malaki at aktibong komunidad
;f-j;_ : ng 6,899 katao (2015 Census). GG. TOMAS D. REYES
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